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Mencién Seminario ¢Qué leer? ¢CoOmo leer? Sabher y
placer, las dos ganancias que regala la
lectura desde la infancia. Habla Ignacio
Alvarez, académico del Depto de Lengua y
Literatura de la UAH.

Seminario “;Qué leer? ;Cémo leer?”:

Saber y placer, las dos ganancias que regala
la lectura desde la infancia

u El fomento de la lectura desde el jardin infantil y la
formacion de profesores que guien el qué y cémo leer
son las claves para lograr estos beneficios.
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chilenos de escasos
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La lectura es
un vehiculo de
acceso alas
ciencias, a la

de sectores mas historia, al arte,
acomodados no amundos
tierien competencias diversos, ala
hasicas de lectura, imaginacion y a
seqin los resultados |a entratencidn.
de laprueba Pisa, de
la OCDE.
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PAMELA ARAVENA BOLIVAR

atherine Strasser, experta
Ken desarrollo del lengua-

je, intent$ tranquilizar a
una pareja de amigos asustados
porque su hijo de 18 meses no
construfa frases complejas. “El
nifio no corre riesgo, reldjense y
disfruten esta emocionante eta-
pa”, les dijo, pero el padre insis-
tié: “{Yo quiero que hable!”. La
experta recuerda: “Ante ese cla-
ro objetivo, mi reaccién fue au-
toméatica, inmediata: “Bueno, si
es asf, pues entonces léele mu-_
chos cuentos’”. o

La coincidencia fue
total en el seminario
”:Qué leer? ;Cémo le-
er?”, organizado por
el Mineduc, la Univer-
sidad Diego Portales y
el Fondo de Cultura
Econdémica: las inter-
venciones para fo-
mentar el lenguaje, y
por lo tanto el conoci-
miento, requieren co-
menzar a leer a los ni-
fios a temprana edad.

As{ obtendrdn las dos
principales ganancias

que ofrece la lectura a los nifios:
saber y placer. El propio minis-
tro de Educacién, Harald Beyer,
afirmé que el Mineduc lo entien-
de como una prioridad para ter-
minar las desigualdades: “Ya al
afio y medio los nifios muestran
diferencias significativas en el
desarrollo del lenguaje, por el
capital cultural de sus familias.
Es por esto que las intervencio-
nes en primera infancia son, des-
de un punto de vista social, las
més rentables”.

Por eso, asegurd, que las poli-
ticas publicas deben centrarse en
fomentar la lectura diaria desde
el jardin infantil, pero especial-
mente en mejorar la formacién
docente en esta drea.

Ello porque el principal pro-
blema viene de la falta de capa-
citacidén de los profesores para

elegir qué leer, cémo hacerlo y
con qué objetivos. “Los resulta-
dos preliminares de un estudio
del conocimiento préctico de los
estudiantes de educacién par-
vularia al término de su forma-
cién muestran que la lectura
compartida se realiza sin una in-
tencionalidad pedagdgica siste-
matica”, sefiala la doctora en
Psicologfa Evolutiva, Malva Vi-
llalén.

Pero el frabajo para mejorar la
capacidad de comprender lo que
se lee no termina en esa etapa. Sil-
via Romero, doctora en Educa-

cién mexicana, asegura
que “desde la educa-
cién parvularia hasta la
educacién universita-
ria es necesario ensefiar
a leer y a escribir en un
sentido amplio”. Esto,
porque la mera alfabe-
tizacién no transforma
a los estudiantes en
miembros activos de la
cultura escrita.

Seleccién dificil

Y, claro, el proble-
ma de las parvularias
se repite en los niveles superio-
res. Muchas veces los profeso-
res de ensefianzabésica y media
no saben cémo elegir los libros o
se sienten coartados por la lista
sugerida del Ministerio, por las
propuestas de editoriales esco-
lares o por su propiomiedo ano
conectar con los intereses de sus
alumnos, segin explicé el doc-
tor en Literatura Ignacio Alva-
rez.

El experto propone hacer una
consulta amplia, donde partici-
pen variados investigadores,
pero especialmente profesores
de Literatura, para que sean
ellos y no los criticos literarios
ni las editoriales ni el gobierno
de turno quienes propongan las
lecturas.

“Una buena seleccién de tex-
tos debe atender a miltiples di-

mensiones, exige del docente
que tenga un historia de lectura
amplia y variada, y que esté con-
tinuamente actualizando sus co-
nocimientos”, agregd Caterina
Platovsky, encargada de difu-
sién y alineamiento del 4rea Cu-
rriculum del Mineduc.

De nuevo aparece la Forma-
cién Inicial Docente como la pie-
dra angular que permitirfa a los
profesores aplicar las mejores
estrategias pedagdgicas de tra-
bajo con los textos, de modo de
convertir la lectura en real fuen-
te de conocimiento y placer.



¢COmMo leer?

Segiin los participantes en el seminario, con
la lectura los nifios amplian sus capacidades
cognitivas, se vuelven mas agudas sus posibi-
lidades interpretativas, profundizan sus habi-
lidades argumentativas y criticas.

Pero, équé leer alos mas pequefios? Facil,
cuentos. Los nifios expuestos a libros infanti-
les, segiin se explic, aprenden mas palabras
nuevas gue aquellos a quienes sélo les conver-
san, aunque se use lenguaje sofisticado.

Para la primera infancia, las recomendacio-
nes son las siguientes: lo ideal es leer en gru-
pos pequefios; no hay que asustarse ante la
lectura repetida de un mismo cuento, y se
dehen elaborar explicitamente algunos signifi-
cados. Esto tiltimo quiere decir que los profe-
sores tienen que buscar intencionalmente
construir vocabulario, para lograr el objetivo
de construir mas léxico y, por tanto, mayor
capacidad de abstraccion, interpretacion y
creatividad.



"La competencia lectora es
comprender, utilizar, refle-
xionar e interesarse por los
textos escritos para alcan-
zar los propios objetivos,
desarrollar el conocimiento
y potencial, asf como parti-
cipar en la sociedad".
Malva Villal6n, doctora
en Psicologfa Evolutiva y

de Educacidn, docente de la Universidad

=  MUCHO MAS QUE LETRAS =

"Las lecturas no sélo permi-
ten obtener informacién mas
valiosa sobre la realidad
circundante, sino que tam-
bién desarrollan la empatfa
hacia el otro que sufre y se
encaran las propias emocio-
nes.(..). El nueve currfculum
incorpora esta misma visién
de la literatura en su pers-
pectiva transformadora”.

Caterina Platovsky, Ministerio de Educacidn.

"Leer literatura, en su
sentido esencial, es inter-
pretar; es decir, levantar
hipétesis acerca de su
sentido. No puede haber
una experiencia significati-
va de la literatura sin
interpretacién”.

Ignacio Alvarez, doctor
y académico del departa-
mento de Lengua y Literatura de la Universi-
dad Alberto Hurtado.






