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Mencién Habla Francisca Marquez, decana de la Facultad de
Ciencias Sociales de la UAH. Dice, entre otras
cosas, que los cambios que han vivido los hogares
chilenos son normales para las épocas de
transformaciones econdmicas, y que no es primera
vez que sucede algo asi.

Andlisis de Libertad y Desarrollo de los datos del estudio entre 1990 y 2009:

Encuesta Casen revela los profundos cambios
que ha vivido el hogar chileno en 20 afios

Si bien la familia biparental sigue siendo ' Una modificacién clave es que las jefas de hogar
mayoritaria, emergen nuevos esquemas. crecieron de 18,9% a 30,2% en el lapso.
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MANUEL FERNANDEZ BOLVARAN

El matrimonio donde sélo €l
trabaja, con dos hijos y la abuela
viviendo bajo el mismo techo.
Esa familia que mostré en 1989
la entonces debutante comedia
televisiva “Los Venegas” era el
fiel reflejo del hogar promedio
chileno de la época que perfilé al
afo siguiente la Encuesta Nacio-
nal de Caracterizacién Socioeco-
némica (Casen) de 1990 (ver in-
fografia).

Pero ese esquema, si bien si-
gue siendo el mayoritario, estd
cambiando. Tal como en la serie,
donde la primogénita formé un
hogar, pero con sélo una hija y
después se separd.

Puertas adentro

:Qué pasé en 20 anos? El Ins-
tituto Libertad y Desarrollo ana-
liz6 las transformaciones del ho-
gar promedio chileno a la luz de
los datos de las encuestas Casen
de 1990 y 2009. Y las tendencias
no dejan de ser elocuentes: el nui-
mero de miembros de los hoga-
res y de hijos disminuyd, al igual
que el porcentaje de matrimo-
nios. En paralelo, aumentaron
los chilenos que viven solos, las
familias con la presencia de sélo
uno de los padres y los hogares
que son liderados por mujeres
(ver nota relacionada).

“No hablaria de crisis de la fa-
milia, sino de una diversifica-
cién de los tipos y modos de ha-
cer familia. En una sociedad mo-
derna y mds individualista, el
sujeto se plantea una pregunta
nueva, que es qué tipo de familia
quiere formar. Y esa opcién no
siempre es la biparental”, dice la
socidloga Verénica Aranda, de
la Universidad Andrés Bello.

En ese sentido, un cambio cla-
ve es el fuerte aumento de la can-
tidad de hogares con jefatura fe-
menina, que pasé de 18,9% en
1990 a 30,2% en 2009. Segiin
Francisca Mdrquez, decana de
Ciencias Sociales de la U. Alber-
to Hurtado, no es un fenémeno
inédito en la historia nacional,
pues ya ocurrid algo similaren el
siglo XIX, cuando los hombres
dejaron el campo para buscar
oportunidades en la ciudad.

“Es un algo tipico de épocas de
transformacién econémica. En el

caso actual, la economia donde el
empleo estable dura toda la vida
ha perdido fuerza y el hombre
deja de ser el tinico proveedor”,
detalla. ;El efecto? La mujer debe
incorporarse al trabajo y se vuel-
ve menos dependiente.

“La mujer que trabaja y tiene
su propieingreso, hoy puede to-
mar la decisién de separarse, cosa
que afos atrds era muy dificil”,
puntualiza Florencia Herrera, so-
cidloga de la U. Diego Portales.

Claro que el nuevo escenario
tiene sus costos, segiin Ana Ma-
ria Izquierdo, experta del Centro
Nacional de la Familia (Cenfa).
“La jefa de hogar queda sobre-
cargada de obligaciones y con
un tremendo peso econémico”.

Mais acceso

En cuanto a la disponibilidad
de bienes de consumo, los ho-
gares han vivido un progreso
notable. En particular destaca
el gran acceso a bienes relacio-
nados con las comunicaciones,
como el teléfono celular. “Esto
revela qué elementos simboli-
zan el bienestar para los chile-
nos en1990 y 2009”, dice Pauli-
na Henoch, investigadora del
Programa Social de Libertad y
Desarrollo.

Para Marfa Luisa Méndez,
directora de la Escuela de So-
ciologfa de la Universidad Die-
go Portales, esta mayor capaci-
dad de consumo del hogar obe-
dece a mejoras en el nivel edu-
cativo de la poblacién y a las
mayores tasas de ocupacién de
los jefes de hogar.



B Mayor jefatura femenina
inquieta al Gobierno

"La mujer es el rostro de la pobreza mas dura”,
dice la ministra del Servicio Nacional de la Mujer
(Sernam), Carolina Schmidt. Se refiere al
hecho de que existe una relacion directa
entre jefatura femenina del hogar y el
riesgo de caer en situacién de pobreza.
Seguin la Casen 2009, en el 47,9% de los
hogares indigentes la jefatura correspon-
de a una mujer, y la cifra llega a 43,2% en
los sectores pobres. En contraste, la
jefatura femenina es de sélo 31,6% en los
que superan la linea de la pobreza.
Una situacion que es efecto de que
son ellas las que suelen cargar con
el peso de mantener un hogar
luego de un embarazo temprano o
de un fracaso matrimonial.
"Por eso es tan importante
generar los cambios legales para
que la mujer tenga una mayor
posibilidad de obtener ingresos. Hoy,
estar a cargo de la familia completa y
generar ingresos que permitan a la
familia salir adelante es una imposibili-
dad total para miles de mujeres”, dice
Schmidt.
En esa linea destaca el programa
para jefas de hogar de su cartera, que
capacita a 33 mil mujeres para mejorar
sus niveles de empleabilidad. Y también
espera la pronta aprobacion de leyes que
permitan el teletrabajo.

La ministra también cuestiona la disposicién que
obliga a las empresas con 20 o0 mds trabajadoras a
costear la sala cuna de los hijos. "Eso hace que el
80% de las empresas de este pais contrate menos de
20 mujeres y que el 12% sencillamente no contrate
mujeres. Esta es una ley que necesitamos cambiar”,
afirma.

“Que haya mas je-
fatura de hogar de
mujeres sin pareja es
preocupante, pues dismi-
nuye los ingresos del ho-
gar. Para la politica social,
siempre es importante que
el hogar cuente con mas
de una fuente de ingresos".

FELIPE KAST
MINISTRO DE PLANIFICACION

“ Hay dos variables
directamente relaciona-
das con el incremento de
la pobreza: el desempleo,
que entre mujeres indi-
gentes llega a 55%, y los
hogares monoparentales,
de los cuales el 90% tiene
jefatura femenina”.

CAROLINA SCHMIDT
MINISTRA DEL SERNAM
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SIMBOLO.— Cuando partié la serie "Los Venegas” (1989), la familia protagonista seguia el molde
clasico: dos padres (Guillermo y Silvia), dos hijos ("Memo" y Paola) y la abuela (Hilda). Veinte aiios
después, el hogar que formé Paola con Gonzalo tuvo una sola hija (Camila) y termind en separacion.



"En 1990 habia mayor posibilidad de
hablar de un tipo de hogar predominante
de dos padres, los nifios y quizas la abuela
en el hogar. Hoy hay mas variedad”, dice
Paulina Henach, de Libertad y Desarrollo,
al analizar la evolucién que revela la
encuesta Casen.

Es que si bien la familia biparental
tradicional sigue siendo mayoritaria en los
hogares (en torno al 58%), nuevos esque-
mas surgen: en el 42% de los hogares no
hay parejas casadas, 34,8% estdn forma-
dos sdlo por la madre o el padre, 11,4%
cuentan con un solo integrante, y hay
crecientes niveles de convivencia y de
hogares reconstituidos, en que ambos
padres vienen de una separacion.

"Es exagerado decir que la familia
clasica del papd, la mama y los hijos
quedd en el pasado”, asegura la sociéloga

de la UDP Florencia Herrera, quien cree
que aun ésa es la imagen mas comn en la
mente de los chilenos. "Pero si es claro
que ha perdido su monopolio como la
tinica manera legitima de hacer familia.
Cada vez se validan mas modalidades,
como la mujer que decide ser mama
soltera, las parejas del mismo sexo o los
hogares reconstituidos”, agrega.

Segtin los expertos, estos nuevos tipos
de hogares son mas comunes en el grupo
etario entre los 20 y los 45 afios, pues
tienen un fuerte componente generacio-
nal. Es un signo de los cambios que ha
experimentado el mercado laboral en las
tiltimas tres décadas. "Mas que moralizar,
hay que leer estas nuevas formas como
adaptaciones, en algunos casos desespe-
radas, ante los cambios que estd experi-
mentando la sociedad”, dice la decana de

Ciencias Sociales de la U. Alberto Hurta-
do, Francisca Marguez.

La familia biparental tradicional, expli-
ca Marquez, vivié su auge a mediados del
siglo XX, a la luz de un Estado benefactor
que dio garantias de estabilidad a los
hogares. Cuando tal figura decae y se
pierde la imagen del trabajo estable,
obligando a la mujer a trabajar, la familia
se debe amoldar. "La forma del hogar
tiene un componente practico innegable y
las leyes laborales tienen impacto direc-
to", sostiene.

"Lo interesante es que si uno ve las
politicas publicas del Estado, van dirigi-
das preferentemente a familias biparen-
tales. Este cambio implica que hay que
ampliar la mirada a una diversidad de
otras familias”, complementa Verénica
Aranda, socidloga de la U. Andrés Bello.



