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Mencion Feriantes llevan sus puestos a espacios

universitarios. Se menciona que la iniciat
naci6 el afio pasado con la UAH.

También en institutos, consultorios y sitios de alto trafico

Iniciativa que partio el afio pasado con el programa
de la Universidad Alberto Hurtado “De laTierraa la
Feria, de la Feria a la UAH”, se complementa con el
plan de la Asof para crear nuevas ferias libresen
sitios distintos y en formatos mas pequefios, denomi-
nado “Puntos Ferias Saludables”.

Como todo un éxito ha sido calificada la
presencia, una vez al mes, de la feria libre
en la Universidad Alberto Hurtado (UAH),
en la sede ubicada en Almirante Barroso,
actividad que pretende ampliarse a otras
universidades, institutos, consultorios,
municipios v sitios de alto trafico donde la
dente tengda dificil acceso a alimentos
saludables,

Lo que partio como una iniciativa puntual
para fomentar una vida sana a los alumnos
de Ia UAH el afio pasado, parte de las accio-
nes impulsadas por la Direccion de Asuntos
Estudiantes (DAE) y su Departamento de
Saludy Deporte, en la actualidad constituye
un programa permanente que esta casa de
estudios ha implementado.

La UAH adhiere a las universidades saluda-
bles que se han comprometido a imple-

mentar una serie de actividades tendientes
amejorar la calidad de vida de sus alumnos
y funcionarios, mediante fomento de la
actividad fisica y alimentacion equilibrada,
rica en frutas y verduras,

PUNTOS FERIAS SALUDABLES

Para los dirigentes de la Asociacion de
Ferias Libres (Asof A.G) esto forma parte de
un plan para crear nuevas ferias libres en
sitios distintos y en formatos mas peque-

va



fios, estas ferias las han llamado “Puntos
Ferias Saludables’.

“La idea es colocarlas.en lugares donde la
gdente no tenga acceso facil a productos
sanos, frescos y convenientes. Esto 1o pro-
bamos en la Usach anteriormente, en el
Inta en la comuna de Macul y en consulto-
rios, donde ocasionalmente nos instalamos
con un puesto de feria libre para proveer de
productos saludables a la poblacion que,
debido a sus horarios de trabajo, muchas
veces no tienen la posibilidad de ir a una
feria”, destaca Sergio Rancusi, tesorero
nacional y encargado de temas innovativos
en la Asof,

Claudia Huenul, comerciante de la feria
libre La Union La Florida, quien participa
por segunda vez, comentd que vender
en una universidad ha sido una expe-
riencia completamente distinta, porque
aca “el publico es diferente y buscan
‘otros productos”, '
Asof esta implementando un plan para
desarrollar nuevos puntos ferias saluda-
bles. Las instituciones interesadas en
incorporar una feria libre como parte de
un trabajo de salud, puede contactarse a:
comunicaciones@asof.cl.






