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Mencion La eleccion del colegio: siete puntos a considerar.
Habla Alejandra Falabella, académica Facultad de
Educacion UAH.




ELECCION DE COLEGIO:

a considerar

Marzo y abril son meses clave para
los padres que buscan colegio por
primera vez. Decidir a qué
establecimientos postular se torna
complejo, aun mds cuando los ninos
deben pasar por diferentes procesos
de seleccion. Aqui una guia prdctica
de los factores a tener en cuenta.

* Por Sandra Vacca / llustracion: Paula Vdsquez



;QUE HACER
AL POSTULAR?

Si elegir un colegio resulta compli-
cado para los padres, el proceso de
postulacién y seleccion puede lle-
gar a ser traumatico. Isidora Mena,
psicéloga de la UC, sefala que “mas
que uno elegir colegio, son los cole-
gios los que lo eligen a uno, y esto
impone una sobreexigencia a los
hijos para que rindan un buen exa-
men, y obviamente ‘inseguriza’,
intimida y a muchos ‘averglienza’
cuando no se es ‘elegido™. Por eso,
recomienda a los padres: postular a
dos o tres colegios para que los
apoderados puedan escoger el
establecimiento que mejor los reci-
ba; no postular a colegios bilinglies
para el primer ciclo de un hijo, en
caso de que éste no haya adquirido
bien el lenguaje materno; buscar
colegios inclusivos; ir relajados a la
entrevista de padres y no presionar
a los nifios con el examen de admi-
sién y, por ultimo, pensar que el
colegio elegido no es para toda la
vida y se puede cambiar.



BUENOS RESULTADOS

A las familias que buscan excelencia académica, los expertos les
recomiendan revisar los resultados del Simce de los 4° y 8° basicos
de los dltimos dos afios, pues un colegio con buen rendimiento en
este test dificilmente tendra nimeros bajos en la PSU.

Sin embargo, existen discrepancias en este tema. Para Alejandra
Falabella, doctora en Educacién y docente de la U. Alberto
Hurtado, los padres “deben tener cautela a la hora de interpretar
los resultados de los rankings Simce y PSU. Ello no es sinénimo
de ‘calidad educativa’ y puede llevar a lecturas erréneas. Los
estudios han demostrado que estos resultados estan fuerte-
mente mediados por el capital cultural familiar mas que el efec-
to de la escuela, por tanto, puede ser mas bien un indicador de

clase social, que de calidad educativa”.

SINTONIA
CON EL COLEGIO

El conocimiento que los padres tienen de un establecimien-
to es fundamental. Los apoderados deben conocer el pro-
yecto educativo, saber cdémo se implementa en la vida coti-
diana e identificarse con los valores, conceptos e idearios
que éste tiene. Clave es que los padres estén de acuerdo en
el tipo de colegio que buscan: laico o religioso, bilingiie,
mixto, femenino o masculino.

Se aconseja consultar a los alumnos cémo se vive el dia a
dia, como es el trato entre estudiantes, docentes y adminis-
trativos y ver si se acomoda con las necesidades del nifio,
especialmente si éste presenta intereses artisticos o
deportivos, o si tiene problemas de aprendizaje, como difi-
cultades en el lenguaje o déficit atencional. Lo mas impor-
tante, dice el profesor José Manuel Jerez, del Colegio San
Benito, es que una vez matriculados los nifios, los padres
debe alinearse con lo que plantea el colegio: postulados,
metodologias, principios, valores, actividades curriculares y
extracurriculares, pues “el beneficio es muy grande cuando
los nifios ven a la unidad educativa y los padres en armonia”,

OR . (i Paca Fenartales

;COMO
APRENDEN?

Existe una variedad de establecimientos que
entregan una formacién distinta. El tipo de
metodologia de ensefianza que el colegio apli-
que resulta clave, pues ésa sera la forma cémo
aprenderan los nifos.

En ese sentido, los padres deben sintonizar con
las necesidades de los nifios y “buscar un colegio
que reuna las condiciones que le sirven al nifio en
su estilo de aprendizaje o intereses”, sefala
Eduardo Rojas de Coaching Educacional,

Ya sea que el colegio utilice el método Singapur,
metodologias relacionadas con la ensefianza de la
comprensién o tenga un programa académico de
bachillerato inter-
nacional, es reco-
mendable que los
padres pregunten
como se realizan las
clases y evaluacio-
nes para saber si
los niflos estan
aptos para ella.




ESPACIOS COMUNES

Que una institucion cuente con espacios recreativos,
bibliotecas, salas de estudio, laboratorios, acceso a
tecnologia e internet es vital, dice José Sanchez, pro-
fesor de Historia y Geografia del Instituto Nacional,
pues de ese modo se pueden satisfacer las necesida-
des de los estudiantes y apoderados. Otro indicador a
tener en cuenta es el nimero de alumnos por aula, lo
mismo que la calidad y cantidad de recursos humanos
y la especializacién y posgrados que tengan en el drea
los profesionales que trabajan en el establecimiento.

PARTICIPACION EN LA VIDA ESCOLAR

Las familias deben preguntarse cémo quieren participar en la vida
escolar de sus hijos. Existen colegios en los cuales la presencia de
los padres se limita a las reuniones generales, mientras que en otros
ésta es fundamental. A quienes se inclinan por la segunda opcién se
les aconseja conocer la disponibilidad de los profesores para pro-
gramar entrevistas personales y las actividades que realiza tanto el
colegio como el centro de padres, ya sean deportivas, culturales,

ferias de libros y/o kermés.®

NO TODO ES ESTUDIO

Se aconseja buscar colegios que tengan un equili-
brio entre la vida académica y actividades extrapro-
gramdticas. Para la docente Alejandra Falabella, si
un colegio tiene un enfoque muy competitivo, el
curriculo se reduce y la formacién integral se empo-
brece, sobre todo cuando los establecimientos se
centran en preparar a los alumnos sélo para las
pruebas. Agrega que es importante estar atentos a
la formacién holistica, mirar por ejemplo el horario
escolar de cursos de basica y media, fijarse en el
“peso” en el horario que tienen clases como arte,
musica, educacion fisica, ademads de talleres, exis-
tencia de centro de alumnos, entre otros. Punto en
que coincide Claudia Lagos, directora de Pedagogia
en Educacién Parvularia de la U. Diego Portales,
quien considera que la importancia de estas activi-
dades resulta relevante, en la medida que sean uti-
lizadas de manera motivadora y desafiante por
parte del equipo educativo.







