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Mencién Ansiedad, entusiasmo y preocupacjon
marcan los dias pre PSU de alumnos de 4°
medio. Estudio fue realizado el CIDE de|la
Universidad Alberto Hurtado.




Tres de cada cuatro jévenes se informan sobre las carreras por internet, y un tercio hace preuniversitaro:

Ansiedad, entusiasmo y preocupacién marcan
los dias pre PSU de alumnos de 4° medio

— -

Seguimiento a casi dos mil estudiantes del tltimo afio de la secundaria muestra que
s6lo el 9,9% dice estar preparado para la Prueba de Seleccion Universitaria,
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Poco mds de 200 mil jévenes
que estdn egresando de cuarto
medio se alistan para —a partir
del préximo domingo— comen-
zar con el proceso de rendicién
de la PSU. ;Qué sienten y cémo
viven los momentos previos a
rendir el test?

Un estudio aplicado el afio pa-
sado a1.888 jévenes de la Region
Metropolitana que estaban en la
misma condicién mostrd que el
49% sufre ansiedad frente al tér-
mino de su vida escolar y que s6-
lo el 9,9% se sentia preparado en
los conocimientos que mide la
prueba de admisién a las univer-
sidades.

Lainvestigacién, realizada por
los académicos Leandro Sepul-
veda y Marfa José Valdebenito
—del Centro de Investigacién y

Desarrollo de la Educacién (CI-
DE) de la U. Alberto Hurtado—,
tiene como fin seguir las trayec-
torias educativas de los jévenes
por al menos tres afos después
de que salen del colegio, y mostrd
que tres de cada cuatro egresados
de cuarto medio se informan so-
brelas carreras de su interés a tra-
vés de internet y los medios de
comunicacicn.

Sobre la pruebaen sf, Septilve-
da afirma que los estudiantes la
ven como algo ajeno a lo que fue
su vida escolar. “Para muchos
jévenes es una entelequia que
estd totalmente separada de su
experiencia escolar. Entonces,
cuando dicen que se esfuerzan
en el colegio, observan a la PSU
como un monstruo externo. Un
segmento importante hace esa

disociacién”.

El profesional anade que en
los sectores socioeconémicos ba-
jos hay una “desesperanza
aprendida” en torno al test,
mientras que en los sectores al-
tos hay elevadas expectativas de
obtener un buen puntaje.

El estudio del CIDE muestra
también que mientras un tercio
de los jévenes asistié a preuni-

versitario para preparar el test,
una cifra similar se dedicé a ha-
cer facsimiles solos. Las cifras
varfan segun nivel socioeconé-
mico: mientras los alumnos més
pobres utilizan como estrategia
principal asistir a las clases de re-
forzamiento del colegio, en los
estratos altos el 74,3% vaa preu-
niversitarios.

Sobre las limitaciones para
cumplir sus planes de estudio,
el 39,9% de los consultados di-
jo estar de acuerdo o muy de
acuerdo con que la principal

dificltad son los problemas
econicos. En este sentido,
Septkeda sostiene que los co-
legios tienen déficit en el drea
de orentar vocacionalmente a
los aumnos y en explicarles
qué gpoyos estudiantiles esta-
tales>odrian recibir.



Semejanzas y diferencias entre los egresados de secundaria

Aunque los resultados de la encuesta aplica-
da mostraron diferencias entre los estudiantes
segtin su nivel socioeconémico, Leandro Sepul-
veda sostiene que hay aspectos que son comu-
nes a todos los grupos sociales.

“Son jévenes con un gran nivel de aspiracio-
nes: solo el 10% de ellos dice que su proceso de
formacion termina con el cuarto medio, quieren
tener un titulo profesional. En ese sentido, las

ambiciones son bastante transversales”, dice el
investigador, quien aclara que en los sectores
de menos recursos estas expectativas se ajus-
tan a su propia realidad.

Seplilveda agrega que en términos de con-
sumo y de habitos tampoco hay diferencias, y
que comparten una valoracion positiva general
del espacio escolar en el que viven. Sin embar-
go, cuando se comienza a hacer zoom sobre

esa realidad escolar, se aprecian diferencias.
“En el estrato socioecondmico mas bajo hay un
porcentaje mayor que percibe situaciones de
violencia o de inseguridad”, sostiene.

Ademads, detalla que la valoracién hacia los
profesores cambia: mientras en los sectores
economicos mas hajos los perciben como un
apoyo emocional, en los mas altos predomina la
visién de que son un apoyo académico.






