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Mencioén

Un 70% de las personas trans no ha
hecho su cambio de nombre y sexo

registral. Mencion a U. Alberto Hurtado.

Un 70% de las personas
trans no ha hecho su
cambio de nombre y
sexo registral

Estudio de la U. Alberto Hurtado arroja que el 28% de los
consultados intento hacer el cambio, pero sin éxito.

TRANSICION

Mas datos sobre este estudio
estandisponibles enelespe-
cial digital sobre personas
trans de La Tercera, Transi-
cion, alque se puede acceder
en https://especiales.later-
cera.com/transicion

PRIMERA INVESTIGACION TRANS EN CHILE

El proyecto Fondecyt del doctor en sicologia Jaime Barrientos entrevisté cara
a cara a casi 380 personas mayores de 18 afios en cinco civdades del pais.
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Tania Opazo

Una investigacion iniciadaen
2017 y liderada por el acadé-
mico de la Universidad Al-
berto Hurtado (UAH) Jaime
Barrientos, esla primera rea-
lizada a nivel nacional, en-
trevistando cara a cara a casi
380 personas trans en cinco
ciudades de Chile. Los datos
preliminares del estudio, que
LaTercerarecibié en exclusi-
va, evidencian las dificulta-
des, enfermedades y discri-
minacion que sufren las per-
sonas trans en nuestro pais.
Unode los datosrelevantes,
en el contexto de la reciente-
menteaprobada Ley de Iden-
tidad de Género (LIG), corres-
ponde a quienes han realiza-
do su cambio de nombre y
registral. Mientras que un 28%
de los encuestados ha inten-
tado hacer elcambio, perono
hasido posible, un42,1% dice
que, aunque le gustaria, nisi-
quiera lo ha intentado.
“Existiendo un contexto le-
gal que permita facilitar el
cambio, estos porcentajes de-
berian cambiar sustancial-

mente”, dice Barrientos,
quien es doctor en sicologia
social. Sinembargo, hace hin-
capié en que un porcentaje
importante de personastrans,
“teniendo la plena conviccion
desuidentidadde género, no
podran hacer ese cambio has-
talos14, ysolo conelapoyode
sus padres”, agrega.

Para Barrientos estedatoes
importante, porque su estu-
dio muestra queun65,8% de
los entrevistados reconocio
suidentidad de géneroantes
delos11anos. Enese contex-
to, dice Evelyn Silva, crea-
dora de la Fundacion Selen-
na, esta ley “divideala infan-
cia en dos: la de los
privilegiados que puedenac-
ceder aellay los que no”.

Otra informacionrelevante
que se desprende de esta in-
vestigacion esrespectoalasa-
lud mental de las personas
trans. Un 41% presenta sinto-
matologia depresiva versusel
20% de Chile que aproxima-
damente padece esta enfer-
medad. De hecho.el51,6%ha
tenido pensamientossuicidas
al menos una vez.

“Que existauna proporcion
mayorde personasque tenga
unasintomatologia clinicaes
causa del prejuicio y discrimi-
nacion que existe hacia este
grupo, no porque la condi-
cion trans sea en simisma pa-
tologica”, explica Barrientos.

Finalmente, y respecto a la
discriminacion y maltratoque
sufren estas personas, la in-
vestigacion muestra que
51,2% ha sido atacado fisica-
mente, 82,2% verbalmente, y
el 61,1% ha sido amenazado.
“El tema trans nos confronta
a algo muy simple, pero bru-
talmente complejo: aceptar
al otro, o la otra, en su condi-
ciéon dehumanidad, con todas
las diferencias que puedan
llegar a haber, inexplicablese
incomprensibles para ti”,
concluye el investigador.

Los resultados finales de
este proyecto Fondecyt, lla-
mado “Estrés de las mino-
rias: efectos del estigma y el
prejuicio sexual en el bie-
nestar subjetivo y la salud
mental en poblacion trans-
género chilena”, se publica-
ran a fines de este ano. @



