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Mencion Santa Teresa de Avila la fuerza de la narragion.
Habla Luisa Ocaranza, académica de la Facultad
de Filosofia y Humanidades de la UAH.




T
TERESA
DE AVILA,

la fuerza de la

narracion

El sacerdote carmelita Romulo Cuartas, colombiano y
experto en el legado teresiano, se encuentra en Chile.

l Invitado por la Universidad Catoélica, el martes participd en
un coloquio sobre la obra y espiritualidad de esta doctora
de laiglesia, ad portas de las celebraciones, en 2015, de

los quinientos afios del nacimiento de la autora de
"Camino de perfeccién”.

El “Libro de las fundaciones”, de Santa Teresa de Jesils,
se conserva en la Biblioteca del Real Monasterio del Escorial.

La actriz Concha Velasco protagonizé,

en 1984, una miniserie para la Television
Espafiola.




'MAUREEN LENNON ZANINOVIC

II ada te turbe
” nada te espan-
te, todo se pa-

sa, Dios no se

muda; la paciencia todo lo alcan-
- za; quien a Dios tiene nada le fal-
tall

Este extracto —que forma
parte de una de las poesfas mds
famosas de Santa Teresa de Jestis
(1515-1582)— para muchos lec-

" tores resulta entrafiable y cerca-
no. Una vigencia que también se
explica por la musicalizacién del
poema y presencia frecuente en
diversos oficios religiosos.

Teresa de Cepeda y Ahuma-
da, mds conocida por el nombre
de Santa Teresa de Jestis o sim-
plemente Teresa de Avila, ade-
mds de religiosa, doctora de la
Iglesia Catdlica, mistica y funda-
dora de la orden de las carmeli-
tas descalzas, fue también una
reconocidanarradora. Pruebade
elloes suprofusaobraen prosay
verso: “Libro de la vida” (1552-
1565), “Camino de perfeccién”
(1562-1564) y “Las Moradas”
(1577), entre otros titulos.

“A comienzos del siglo XX, el
escritor espafiol Miguel de Una-
muno le otorga el Doctorado Ho-
noris Causa por la Universidad
de Salamanca. Eso da indicio de
un claro aprecio hacia Santa Te-
resa, mas alld de sus creencias re-
ligiosas. Hasta nuestros dfas se
ha valorado de ella su humanis-
mo, su visién global de la perso-
na. No se reduce su legado al as-
pecto espiritual. De hecho hoy,
en Espafia, hay proyectos de tesis
que analizan su aporte como mé-
nager o directora de empresas, lo
que la revela como una mujer de
multiples facetas”, comenta a
“Artes y Letras” el sacerdote y
carmelita descalzo colombiano
Rémulo Cuartas.

El religioso participé el mar-
tes, en la Casa Central de 1a UC,
en un coloquio en torno a Santa
Teresa, ad portas de que el 28 de
marzo del 2015 se conmemore
por lo alto el quinto centenario
de su nacimiento. El encuentro,
organizado por la orden carme-
lita en Chile, la Pastoral UC y las
facultades de teologia, educa-
cidn y letras de ese plantel de
educacién superior, también
convocd a destacados especialis-
tas delaobradelaautorade “Las
moradas”, entre otros Luisa
QOcaranza (ver nota relacionada).

Doctor en Teologfa Espiritual
de la Universidad Pontificia Co-
millas de Madrid, desde 1994
Rémulo Cuartas se desempefia
como investigador y profesor en
el Centro Internacional Teresia-
no Sanjuanista (CITeS), en Avi-
la. Es autor, entre otros textos, de
“Experiencia trinitaria de Santa
Teresa de Jesus” (2004).

Celebraciones del 2015

“Soy colombiano de nacimien-
to, perome surgié,la oportunidad
de irme a vivir a Avila y abando-

né mi patria. Todo carmelita an-
hela pasar por la tierra de nuestra
santal. Originalmente pensaba
estar 20 afios en esta ciudad, pero
ya voy en 30 y no tengo para
cuando volver”, comenta, sin es-
conder su entusiasmo. Afade
que —anivel de estudios de mds-
ter— desde el Centro Internacio-
nal Teresiano Sanjuanista se esti-
mula una creciente investigacién
en torno a las figuras de San Juan
dela Cruz y Santa Teresa y se tra-
baja, desde 2009, en la organiza-
cién de distintas actividades para
celebrar-el V centenario. “Del 21
al 27 de septiembre realizaremos
un encuentro que hemos bautiza-
do ‘Teresa de Jests, patrimonio
delahumanidad’ con pensadores
de distintos dmbitos: universita-
rios, cientificos y teoldgicos; y
también fieles de otras religiones
como el judaismo y el islam. La
idea es reflexionar como esta san-
ta armoniza y articula lo que hoy
se llama sinergia: la buisqueda de
una armonia por caminos de paz
que parten de la experiencia inte-
rior. Creemos que este congreso
no serd solo un punto de llegada,
sino mas bien un punto de parti-
da para empezar a caminar hacia
los préximos 500 afios de Tere-
sa”, dice el padre Rémulo Cuar-

tas. Pero ese coloquio es solo una
pequefia muestra delas multiples
actividades que se anuncian para
el 2015. Televisién Espafiola, por
ejemplo, estd preparando una mi-
niserie biogréfica. “Si bien toda-
via estd muy fresca —y para mu-
chos es insuperable— la versién
que protagonizd, en 1984, la ac-
triz Concha Velasco, el gobierno
espafiol decidié apoyar otra pro-
puesta de calidad, porque Santa
Teresa es una figura universal
quehaaportado alaliteraturay al
arte en todas sus dimensiones.
Ademds, se realizard una impor-
tante muestra pictdrica, y las
principales orquestas hispanas, y
en especial aquellas emplazadas
en las ciudades donde estuvo la
santa, tienen varios proyectos
musicales en torno a su legado”,
sefiala Cuartas. El religioso tam-
bién comenta —dentro de las ini-
ciativas de celebracién— que ya
partié una itinerancia bautizada
“El camino delaluz” (los dias 8 y
9 de noviembre recalard en Los
Andes, en el Santuario de Auco).
“Se trata de una suerte de emula-
cién de la marcha de la antorcha
olimpica: unbastén y un farol ori-
ginales de la santa recorrerdn va-
rios paises. El viaje parti6 el 15 de
octubre y terminara el 28 de mar-
zo, en Avila. En esos recorridos
habrd cabalgatas, desfiles y pre-
sentaciones en torno a Teresa. Es
un proyecto lidico-festivo, pero
también divulgador de su obra”.

Escritura didfana
y reveladora

—¢Qué destacaria de su
escritura?
“Tiene unas caracteris-
ticas que la hacen tnica,
valorada, valiosa y al
nismo tiempo muy ac-
cesible para todo tipo
de lectores. Ella habla



de experiencias interiores, ex-
periencias de suyo inefables y
que no se pueden expresar de
manera tan facil. En ese contex-
to,la santa —que no tenfa expe-
riencia literaria— recurrié a la
narrativa y se narré as{ misma.
El empleo de la narracién hace
que su literatura sea tan fresca,
esponténea, cristalina y didfana
y, al mismo tiempo, tan revela-
dora. Esa transparencia hace
que el estilo teresiano sea tre-
mendamente seductor. Santa
Teresa empezé a escribir a los
50 afios, cuando ya tenia muchi-

sima experiencia y camino reco- '

rrido. No tuvo necesidad de in-
ventarse nada, sino sencilla-
mente le movié contar lo que
habfa vivido. Su narrativa apela
al testimonio y nos dice que ‘yo
solo hablaré de lo que pasé por
mi y de lo que tengo conocido
por experiencia’. Involucra al
lectorenel procesoy este termi-
na identificdindose con ella.
Consigue engolosinar al lector,
provoca lo que los técnicos 1la-
man el efecto performativo dela
narracién. No te deja indiferen-
te. Cuando hasleido su obra, al-
go cambia en ti”.

—¢La considera una pionera del
género autobiografico?

“Este género provenia del
mundo antiguo, se cultivaba
desde la época de los griegos y
romanos, pero creo que fue San-
ta Teresa quien lo desplegé des-
de una manera tan testimonial,
confesional y reveladora, como
nunca antes se habia visto en la
literatura. Cuando uno la lee es
como si estuviéramos ante un
espejo que va transparentando
una vida interior, pero no es una
biograffa parala galerfa, para de-
cir ‘qué buena soy yo’, sino mds
bien ella desarrollé un estilo ra-
diogréfico: deja ver en sus escri-
tos todo. No te ocultanada. Cada
vez me abismo mads ante esta

‘mujer que, desde los 14 afios,

nunca pasé un momento de
tranquilidad. Me llama la aten-
cién cémo persevera llevando
adelante toda la obra fundacio-
nal. Siempre encontrd oposicién
de unos y de otros, y nunca se
dejé vencer, ni por la enferme-
dad ni por las dificultades ni por
la incomprensidn y, sobre todo,
siempre salié adelante. Todos
estos aspectos biogréficos los
presenta de manera bien didfana
en sus narraciones”.

—¢Cudl serfa a su juicio su obra
cumbre?

“Las moradas’, sin ninguna
duda, porque estd escrita en una
etapa de madurez, en1577. Esun
libro muy completo y denso,
porque sus experiencias son mu-
cho mds consolidadas y profun-
das. Revela experiencias interio-
res, como la inhabitacidn trinita-
ria o el caminar con el Resucitado
pero, sobre todo, su vida intensa
de comunién con Dios la com-
promete cada vez mds con la rea-
lidad. Leemos que estd enloque-
cida de amor al decir ‘para qué
hace Dios todas estas cosas. Para
que procuremos y luchemos el
bienestar de los otros’. Estd ensi-
mismada en el mundo espiritual,
pero también estd pendiente de
las cocinas, de los pucheros y la
enfermedad de los otros. En ese
contexto, las epistolas de Santa
Teresa son las que vienen a po-
ner equilibrio a las obras mayo-
res. Todo lo que ella presenta en
‘Camino de perfeccién’ o en ‘Las
moradas’ se verifica en las cartas.
Son como termémetros de ver-
dad. En estos tltimos escritos la
sorprendemos a ella con enfer-
medades y enfermos que aten-
der, con deudas que pagar, la
sorprendemos negociando unas
letras para aplazar un pago para
comprar una casa y también
preocupada de unas recetas fa-
miliares. Todolo que presenta en
‘Las moradas’, en las cartas lo es-
td viviendo. Nos dice que no se
necesitan raptos de éxtasis, para
poder vivir la comunién con

Dios. En las cartas replica su mis-
tica a la vida cotidiana”.

—¢Fue una precursora de la lite-
ratura femenina?

“Antes que ella, muchas mu-
jeres escribieron, pero lo que ca-
racteriza a esta santa es que pri-
mero se presenta a s{ misma co-
mo mujer y escribe desde esa
condicién. Dice que alguna vez
escuchd a nuestro Sefior decir
que las mujeres tenfan mds habi-
lidad, facilidad y profundidad
en la vida espiritual que los
hombres, y reforzaba esta idea
apoyandose en el pensamiento
de San Pedro de Alcdntara. Santa
Teresa abogd por una libertad
integral y holistica de la mujer.
Que se le reconozcan sus dere-
chos alainstruccidn, alamedita-
cién, a escribir, a dar voz a su in-
terior, y lo dice en un siglo de ul-
tramachismo. Es una adelantada
de los derechos de la mujer, sin
caer en un feminismo facilén.
Les dice a las mujeres que se
apropien de sus derechos, pero
siendo auténticas y coherentes”.

Luisa
Ocaranza: “Hay
un humanismo
teresiano”

Luisa Ocaranza, doctorada
en la Universidad Auténoma de
Madrid y docente de la Univer-
sidad Alberto Hurtado, es una
reconocida medievalista chilena
y experta en la obra de Santa
Teresa de Avila. Participd en el
coloquio del pasado martes y
entrega a "Artes y Letras” otra
mirada sobre su obra:

"Uno de sus grandes valores
es que emple6 un motivo que
en los estudios de literatura se
le llama servo humilis: el
siervo humilde. Desde esa
mision, Santa Teresa habla y
escribe en términos de ser un
instrumento de Dios. Ella
termina siendo una amanuense
de Dios, es decir, la que escribe
y trasunta su mensaje. Hay un
humanismo teresiano y su
principal valor literario es
transformar la palabra en
potencia, y ademdas en potencia
que dialoga con la gente. No es
una santa aislada”.

Ocaranza considera que su
interpelacion es muy alegérica.
"Habla mucho a través de
imagenes. Recordemos que es
una mujer de su tiempo: el
Barroco. El Barroco es tremen-
damente visual, y en esa linea,
cuando Santa Teresa quiere
ensefiarle a la gente cédmo orar,
dice que el primer nivel de la
meditacion es como el agua de
un pozo, es decir, es como una
agua que hay que extraer con
esfuerzo, y, por el contrario, el
Giltimo nivel es el agua de la
lluvia. Alude a las metaforas
con elementos de la naturaleza
porque sabe que estd hablando
a personas comunes”.



El sacerdote carmelita colombiano
Rémulo Cuartas.

EFE

P %

7 By . .
Dos hermanas carmelitas sostienen una caja con un bastén de Santa Teresa de Jestis, en una iglesia de Asuncién
(Paraguay). Este objeto recorrera los cinco continentes hasta el 28 de marzo del 2015.

La muralla de
Avila recibe
cada afio a mu-
chisimos pere-
grinos que bus-
can conocer la
tierra donde
nacio esta san-
ta, en 1515, y
rezar ante sus
reliquias.






