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Mencion Un estudio de la UAH, patrocinado por Fondecyt,

revel6 que uno de cada cinco chilenos ha sido
voluntario alguna vez. Habla el académico e
investigador de la Facultad de Psicologia, José
Antonio Roman, quien formé parte del equipo de
investigacion.

Uno de cada
cinco chilenos ha
sido voluntario
alguna vez

» Estudio de la U. Alberto Hurtado reveld,
ademads, que la mayoria lo hace en su etapa
laboral, entre los 26 y 59 afios.

F. Rodriguez

Segun la Real Academia Es-
pafiola de la Lengua ser vo-
luntario es un acto que
“nace de la voluntad, y no
por fuerza o necesidad ex-
trafiasa aquella”. En Chile,
el 22% de las personas ha
cumplido con esta defini-
cién por lo menos alguna
vez en la vida. S
Asi lo revel6 un estudio
realizado por la Facultad de
“Sicologia de la Universidad
Alberto Hurtado y patroci-
nado por Fondecyt que ana-
lizé y describié c6mo son

los voluntarios del pais.

El sondeo revel6 que sélo
un 7% de los chilenos es vo-
luntario actualmente en al-
guna institucién y que otro
1% lo es por primera vez.
Una cifrabaja, pero “buena
cifradentro del contexto la-
tinoamericano”, explica José
Antonio Romdn, parte del
equipo que realizé el estu-
dio, quien agrega, sin em-
bargo, “que nollega alos ni-
veles de paises de Europa”.

Y aunque el numero es
bajo, tiene sus matices.
“Poca gente hace volunta-
riado, pero cuando lo hace,




se dedica de manera muy
intensiva. Son voluntarios
de verdad”, dice Romdn. Es
que la mitad de los actuales
voluntarios se dedica una
vez por semana a su activi-
dad y un tercio una vez
por mes.

No sélo jévenes :

La mayoria de los volunta-
rioslohace en instituciones
(86%) como el Hogar de
Cristo o Un techo para Chi-
le. Mientras que un porcen-
taje menor hacen activida-
des organizadas por ellos

mismos (14%). “El sentido

comun nos dice que los j6-
venes son losque hacen mis
voluntariado, perono estan
asi”, dice Romadn.

Es que el estudio arrojé que
en la poblacién de volunta-
rios, un 14% lo ha hecho en
pleno periodo laboral (26 y
59 afios) de las personas.
Séloun 12% en etapa de es-
tudios superiores (los19y 25
afios), un 11% sobre los 60
afios y apenas un 8% en pe-
riodo escolar (menores de
18 afios). -

“Hay mayor visibilidad de
los jévenes en los medios,
pero eso no significa que

»» El estudio dice que el 86% lo hace en instituciones como el Hogar de Cristo.

tengan mayor colabora-
cion”, dice Romadn.
Dentro de las institucio-

nes que canalizan m4ds vo-

luntarios, segun el estudio,
las mds importantes son las
iglesias (40%). Le siguen con
un 27% las ONGy fundacio-
nes de ayuda (27%), seguidas
de universidades, colegios
o lugares de trabajo.

Las dreas de ayuda estdn
lideradas por la asistencia
social (37%), la salud (22%),
larecreacion (15%) y la edu-
cacién (13%). Mientras que el
10% de los emprendimientos
son en el la construccién oen

lareparacién de viviendas.

Desinteresados?
¢Cudles son las motivacio-
nes reales de un voluntario
chileno? Segun el estudio,
existen dos: las heterorrefe-
ridas (centradas enlaayuda
a otro) y las autorreferidas
(centradas en los beneficios-
de hacer voluntariado).
El44% de las personas re-
conoce ambas motivacio-
nes. Pero un 28% sélo lo ve
como una actividad para
ayudaraotro. Yséloel 6% en
los beneficios que trae ser un
voluntario en el pais. ®

LASFRASES

“Hay mayor
visibilidad de los
jovenes en los medios,
pero no significa que
participen mds”.

“Poca gente hace
voluntariado, pero se
dedica de manera muy
intensiva”.

José Antonio Romdn

U. Alberto Hurtado




