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Mencién Matrimonios que terminan en divorcjo
duran en promedio 20 afios. Habla Veroénica
Gubbins del Servicio de Mediacion Familjar

de la Facultad de Psicologia de |la
Universidad Alberto Hurtado.

Matrimonios en Chile que terminan en divorcio
duran un promedio de 20 aiios

Una cifra alta en comparacion con otros paises. Valorar y tratar de mantener la familia, pese al quiebre de lIa
pareja, mds el factor econdmico, retrasa muchas veces la decision.

texto. Paulina Septilveda Garrido. ustracion Rafael Edwards.



IMENA Bremer (49) se

caso en 1988. Tenia 24

anos. Era su segundo ma-

trimonio. Una segunda

oportunidad, cuenta, que

termino a los 20 anos en
divorcio. Eso si, reconoce, los problemas
partieron una década antes. Pero mante-
nian el matrimonio. No tenia trabajo. Y
queria esperar a que la menor de sus
tres hijas cumpliera 15 afios.

Pero al llegar a su aniversario nimero
18, se decidié. Una manana, su ex espo-
so le comentd que en la puerta de la
casa habia un camion. “Es para mi, me
voy”, le respondio. A los dos anos estaba
divorciada.

Xiemena no lo sabia, pero su matrimo-
nio duré el promedio de afios que alcan-
zan a estar casados los chilenos que se
han divorciado. Asi lo indican las cifras
de divorcios del Registro Civil: si en 2009
el promedio fue 21,77 afios a la hora de
divorciarse, al afno siguiente pasé a 22,07
yen 2011, 22,32 anos.

Un periodo largo si se toman en cuenta
los promedios internacionales (ver re-
cuadro), y que no da cuenta de la disolu-
cion de la unién civil por muerte de uno
de los conyuges. Datos de la Family Da-
tabase de la Ocde senalan, ademads, que
la tasa media de duracion del primer
matrimonio en el mundo es de 13,6 anos,
indica Juan Carlos Oyanedel, sociélogo
del Departamento de Matemadtica de la
U. Andrés Bello.

Valoracién de la familia y enfrentar as-
pectos patrimoniales, son parte de las
razones para que una pareja mantenga
la relacion.

Asi, si se considera que la edad media
al contraer matrimonio hace 20 anos, se-
gun cifras del Instituto Nacional de Esta-

disticas, era 27 anos para los hombres y
24 anos para las mujeres, esas parejas
que se divorcian con dos décadas de con-
vivencia lo hacen un poco antes de su
cumpleanos numero 50.

Veronica Gubbins, coordinadora del
Servicio de Mediacion Familiar, de la Fa-
cultad de Psicologia de la U. Alberto
Hurtado, sostiene que muchas veces el
extender el matrimonio aunque ya no
sean pareja, se explica por la relevancia
de mantener la estabilidad familiar. Va-
loran la familia. “Son de una generacion
para la cual las separaciones no eran
muy bien vistas y la idea del matrimonio
indisoluble no era sélo un discurso reli-
gioso. En ese escenario, no se trata de
una decisién facil”, dice.

Se debe considerar, ademais, agrega la
sicéloga, otro factor importante: los hi-
jos estdn en primer lugar. Hay una cre-
encia arraigada, sostiene, que la separa-
cién puede generar un trauma en los ni-
nos y todo padre evita que sus hijos
sufran. Es asi como el matrimonio, pese
a no ser pareja, trata de mantener la es-
tabilidad en la relacion padre y madre,
especialmente a lo largo de la infancia de
sus hijos. A su vez, asumir hoy la crianza
conlleva muchas exigencias, y ellos tra-
tan de acompanarse en esa tarea.

Sin embargo, dice la sicéloga, si la pa-
reja no tiene una buena convivencia,
para los hijos no es algo indiferente: “Los
ninos son particularmente sensibles a
las miradas o gestos que hacen evidente
que hay tension y distancia entre ellos™.

Esos motivos prolongan la decision de
divorcio, incluso cuando la separacion
dentro del hogar ya estd hecha de facto.
Gubbins ha trabajado con matrimonios
que estan en proceso de divorcio, v por lo
que ha visto en la prictica, tomar la deci-



sion de separarse es un proceso suele lle-
var entre tres a cinco anos.

Otro aspecto, como describe Eugenia
Kemm, coordinadora técnica de Familia
de la Corporacion de Asistencia Judicial
R.M., tiene que ver con las dificultades
que se plantean al terminar el matrimo-
nio, especialmente por el tema patrimo-
nial. La mayoria al casarse en Chile opta
por el sistema patrimonial de sociedad
conyugal (en 2011 fueron el 54,17% del to-
tal de matrimonios). Tener bienes en co-
mun durante el transcurso del matrimo-
nio no es problema, dice Kemm, pero al fi-
nalizar vienen los conflictos: “Hay que
liquidar y dividir los bienes y se produce
aprension por parte de los conyuges”.

Pau Miret Gamundi, investigador del
Centro de Estudios Demograficos de la
Universidad Auténoma de Barcelona,
comenta a La Tercera, que en Espana se
vive una situacién similar a la chilena.
La duracién media de los matrimonios
que finalizaron en divorcio en el afio
2010, fue de 15,18 anos. Cifra que a escala
europea, explica, es tardia. El especialis-
ta espanol agrega que el divorcio, ade-
mais, s muy costoso, tanto para el hom-
bre como para la mujer. Implica desha-
cer un hogar y construir otros dos,
muchas veces desde el principio.

¢Hay también una mayor valoracion
del matrimonio? Pau Miret Gamundi
senala que en ¢l caso de Espana, no se
debe a que se valore mds. Eso supon-
dria el que la gente se case mas en Es-
pafa que en otros paises europeos. Y no
es el caso. Mds bien, afirma: “Parece
que la gente vive mds tiempo en matri-
monio porque las mujeres estdn dis-
puestas a aguantar mas (discriminacién
o papeles de género contrastados) que
en otros puntos de Europa”.

A todo lo anterior, ademas, se agrega un
tercer factor que retrasaria la decision: la
participacion femenina en el mercado la-
boral en los 80, cuando gran parte de esas
parejas se casaron, era de 23% (hoy es de
49%), un porcentaje bajo. Por ende, la
proporcion de duenas de casa era alta.
Para ellas, dice Gubbins, separarse signi-
ficaba empobrecimiento y un gran miedo
de plantearse en la segunda mitad de la
vida un gran desafio: trabajar.

También los hombres se plantean temo-
res al finalizar el matrimonio. En su expe-
riencia con parejas que se divorcian,
Gubbins, ha escuchado de muchos que les
resulta comodo tener un hogar organizado
para desempefarse de manera activa en el
trabajo. Pero ademas, agrega, sicologica-
mente, es mds comodo mantener un esta-
do conocido, que pensar en los cambios de
dejar de compartir el hogar con otro.@

Las cifras de
otros paises

©® EnlInglaterra, segun la Oficina Na-
cional de Estadisticas, el promedio es
de 11 afos juntos antes del divorcio.

©® En EE.UU, segun datos del Censo
de 2004, la duracién media es de
ocho anos.

© En Australia, segun la Oficina Aus-
traliana de Estadisticas, la duracién
promedio es de 14 afios.

© En Argentina, segun cifras de los
Jjuzgados civiles, es de 10 afos.






