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Mencion La familia completa seré la protagonista de 13

Corrida “Tu estilo de vida,
organizada por la UAH.

si  importa”




SOCIEDAD EN ACCION

La familia completa sera protagonista de la lll Corrida “Tu
estilo de vida, si importa”

Comentarios: 0

Organizada por U. Alberto Hurtado, Fondo Esperanza y Corporacion de Deportes de la Share
Municipalidad de Santiago.

El clasico barrio universitario, en el centro de Santiago, sera el escenario para que atletas,
amateurs y corredores principiantes disfruten de una jornada deportiva y de entretencion. La cita
es este domingo 16 de noviembre a partir de las 08:15 horas con una largada en Almirante Barroso
con Alameda.,

Los bellos adoquines y la estética colonial de las
viejas casonas sera el bello entarno que disfrutaran
los participantes de las Il Corrida “Tu estilo de vida
si imperta’. organizada por la Universidad Alberto
Hurtado. Fondo Esperanza y la Corperacion de
DCeportes de la llustre Municipalidad de Santiago

La actividad deportiva y de esparcimiento se llevara
a cabo este domingoe 16 de noviembre. a partir de
las 08:15 horas, con un circuito que contemplara
las principales calles y avenidas del clasico barrio

universitanio del centro de nuestra ciudad

El objetivo de Ia jornada es reunir a Ia familia en tomo al deporte y hacer participe a atletas profesionales,
corredores amateurs y principiantes en una iniciativa que busca promaver la vida nada y un estilo de vida
saludable. Ademas. Fondo Esperanza quiere aprovechar esta instancia para instaurar en |a cultura deportiva
el mismo afan de esfuerzo y ganas que dia a dia llevan a cabo las(os) emprendedoras{es) de la institucian
para llegar a sus metas en su espintu de superacion

Existiran dos categorias para la corrida: 5 y 10 kilametros. Por lo tanto, todos los integrantes del nucleo
familiar podran estirar las piemas y disfrutar de las clasicas construcciones del barrio. La largada sera a las
09:00 en la interseccidn de las calles Almirante Barroso con Alameda, en Metro Estacion Los Hérces.

Ademas, |a organizacion dispondra de clases de recuperacion y flexibilidad para participantes y ptiblico
asistente, mientras que los corredores podran recuperarse en los sfands de hidratacion. de masajes.
recuperativos. entre otros

Mas informacion en http://www uahurtado cl/corridauah/







