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Mencion ¢Monjas en peligro de extinciébn? Habla Gabriel
Valdivieso, investigador del CISOC de la UAH,

»¥» Carmen Garrido tiene 85 afios y es
la tiltima religiosa de su congregacion
fundada hace 127 anos ¢n Chile.
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En Europa, Estados Unidos y varios paises latinoamericanos cada vez hay menos jovenes interesadas
en ser religiosas. El empoderamiento femenino y el lugar secundario que ocupan las mujeres en la
Iglesia Catolica explican este fendmeno que se traduce en el cierre de obras sociales, comunidades
que desaparecen 0 colegios que quedan a cargo de los 1aicos. rozNoeliazuninoE. |



armen Garrido es la iltima de
su especie. Ella sabe que
cuando muera, la congrega-
cién religiosa franciscana de
Santa Veronica de Giuliani,

fundada en 1887 en Santiago, |

también dejard de existir. Durante un tiem-
po estuvo escribiendo una crénica de la ins-
titucion: sobre las 123 religiosas que llega-
rona ser y las labores que realizaban en los
hospitales, internados de nifias y hogares de
ancianos que tenian en el pafs. Sin embargo,
no escribié m4s que unas cuantas hojas y
desistio: “Es bonita la historia, pero se me
olvidan las cosas. Léstima que no se me
ocurrid escribirla antes para memorizarla
bien”, dice esta religiosa de 85 afios.

En los 70, monsefior Sergio Valech le pidié
a otra congregacién, la de las Hermanas de
la Providencia, que acogieran a la comuni-
dad franciscana a la que pertenece Garrido
porque cada vez eran menos. Varias de las
monjas franciscanas se cambiaron, pero no
Carmen Garrido. “No me fui a ninguna par-
te. Me quedé hasta que se murieran todas
mis monjas. No las iba a dejar solas. Habia
que cuidarlas. Cuando se muri6 la ultima, la
que se quedd sola fui yo”, dice. De eso han
pasado cerca de diez afios, y desde entonces
vive con las Hermanas de la Providencia en
Limache, pero deja claro que no se ha cam-
biado de congregacion. De hecho, a diferen-
cia del resto de sus compafieras que andan
vestidas con hdbito negro, ella es la tinica
que usa el café, la dltima de las francisca-
nas: “Me voy a morir con este hdbito”.

Ella es una de las 4.442 religiosas que hay
en Chile, pero cada vez son menos. En la dl-
tima década disminuyeron en 20% en el

pais. Comparado con la época de mayor
apogeo, en los 50y 60, la baja es ain mayor
y esa disminucion se nota en la vida diaria.
La casona de la Congregacion Esclavas del
Sagrado Corazén de Jestis, ubicada en el Co-
legio Universitario Inglés en Providencia,
tiene alrededor de 30 piezas y capacidad
para albergar a 60 monjas. Hace medio siglo
estaba llena, al igual que otras casas. Hoy, en

cambio, la mayoria de los cuartos estan
clausurados y son apenas 21 religiosas en
todo Chile. En tanto, en la Congregacién
Hermanas de la Caridad Cristiana en los 50
trabajaban cerca de 15 consagradas en cada
uno de sus 18 colegios. Actualmente tienen
12 establecimientos y en cada uno no hay
mds de seis religiosas. Mds conocido es el
caso de las sisters del Colegio Villa Marfa,

que ante la falta de vocaciones religiosas no
pudieron seguir haciéndose cargo del esta-
blecimiento, dejaron la direccién en manos
de los laicos y se fueron de Chile.

Alfredo Barahona es periodista y una espe-
cie de censista de religiosas. Desde 1996 es el
editor de la Guia de la Iglesia en Chile, la
cual publica la informacion de las comuni-
dades existentes en el pais. En su tiltimo tra-
bajo registrd 198 congregaciones femeninas.
“Comparado con 1996, el niimero ha dismi-
nuido notablemente. Algunas se fusionan,
generalmente porque una congregacion va
en camino de extincion y encuentra una si-
milar. Cuando les preguntamos qué pasa,
dicen que es porque entran pocas”, explica.

La caida en el niimero de religiosas es un
fendmeno que estd ocurriendo en Europa y
América. En Chile las novicias entran por
goteo, alrededor de una o dos cada dos
afios. Hay congregaciones en las que pue-
den estar largos periodos sin que nadie se
consagre, como le ocurre a la Compatifa de
Maria: la ultima consagrada fue hace diez
anos. Lo mismo le pas¢ a las Hermanas
Hospitalarias de San José, una de las con-
gregaciones mds antiguas de Chile. Claudia
Jara ingresé en 2003 cuanto tenia 30. Hoy
con 41 afios es 1a mds joven de la comuni-
dad. “Soy la ultima vocaci6n”, dice y agre-
ga: “Uno entra enamorada y como buena
enamorada, no se fija en cudl es la situa-
cién. Contigo pan y cebolla”.

Por su parte, la Congregacién Hermanas
Ministras de los Enfermos de San Camilo
llegd en 1995 a Chile para ayudar en hospi-
tales. Son 300 religiosas en el mundo y de
ellas, solo una es chilena: Patricia Rojas.
“Después de mi, llegé una sola postulante,



pero se fue. En 20 afios sélo yo me consa-
gré”, dice.

Llamada en espera

Cuando Maria José Paredes (20) llegé a la
Congregacion Hijas de Maria Auxiliadora
para comenzar la preparacién de su vida re-
ligiosa, su celular se llené de llamadas per-
didas y mensajes de familiares. “En vez de
decirme felicidades, me preguntaban por
qué me habia venido”. Ingresé al postulan-
tado, el paso previo al noviciado, apenas sa-
1i6 del colegio sin decirle a nadie. Sus padres
se enteraron apenas dos semanas antesy le
pidieron que se tomara un afo sabdtico, que
saliera a fiestas, que tuviera pololos, pero
Maria José no les hizo caso. Sentia que no
era necesario porque estaba seguray no
queria opiniones. Para ella esta opcién tiene
dificultades, como convivir con personas de
diferentes realidades o dejar la casa y 1a co-
modidad, pero dice que es lo mismo que
pasa cuando un joven se va de su ciudad.
“No sé por qué cuesta entender que uno
quiere ser religiosa”.

En las congregaciones se preguntan lo
mismo. Para ellos la falta de interés es pro-
ducto de los cambios en la sociedad. Por un
lado, creen que el compromiso es cada vez
mas dificil para las nuevas generaciones, so-
bre todo dicen, si es para toda la vida. A eso,
se suma el propio proceso que han vivido
las mujeres: el empoderamiento femenino
que, entre otras cosas, les ha dado mds po-
der dentro de la sociedad y mds opciones
para desarrollarse, haciendo menos tenta-
dora la vida religiosa. “Antes era importante,
pero ahora no es prestigioso ser monja. Si
una joven quiere serlo, la mama4 le pregunta

qué le pas6”, dice Ana Maria Abrines, de la
Congregacién Compaiiia de Maria.

Reinaldo Tan Becerra, sociélogo de la Uni-
versidad Central, lleva diez afios estudiando
la vida religiosa y dice que las motivaciones
para ingresar a la vida consagrada han cam-
biado. Ahora son jévenes o adultas que pa-
san por un largo proceso de discernimiento.
Antes era mds comun que ingresaran como
religiosas nifias de 13 0 14 afios. En muchos
casos la vocacién no era el motivo principal
para entrar: “A principios del siglo XX o en
tiempos del Padre Hurtado, la pobreza era
mucho mayor. La gente ofrecia a las nifias
porque se les aseguraba pan y casa. Por otro
lado, la familia rica mandaba a la hija rebel-
de a ser remodelada en el espacio de las
monjas”, dice.

Sin embargo, algunos opinan que también
hay factores internos que estdn pesando 'y
explican que el empoderamiento femenino
no es compatible con el rol secundario y
poco visible que aun tienen las mujeres en
la Iglesia. Hoy en Chile, personas catélicas y
seculares probablemente son capaces de
identificar a varios sacerdotes desde el car-
denal Ezzati hasta Felipe Berrios, quienes
son referentes de opinién. No ocurre lo mis-
mo en el caso de las religiosas, que practica-
mente no aparecen mucho en la vida publi-
ca. Por eso, pese a que en Chile hay casi la
mitad de sacerdotes que de consagradas, pa-
reciera que fuera al revés.

Sofia Baranda, superiora provincial del Sa-
grado Corazon, cree que esa mayor visibili-
dad masculina genera un desequilibrio de
géneros en la Iglesia que no va con estos
tiempos. “En la sociedad, incluso institucio-
nes como las Fuerzas Armadas, han hecho

un camino para la mujer. En la Iglesia estd
estancado. Eso hace que la vida femenina
dentro del catolicismo sea mds invisible
para la gente, menos atractiva y que, por
otro lado, sea un campo de servicio muy li-
mitado porque como religiosa estds supedi-
tada a la autoridad del parroco, lo que pue-
de limitar Ia iniciativa para desarrollar
obras”, dice.

Desde afuera del mundo eclesiastico,
Tan Becerra estd de acuerdo. Dice que los
cédigos de la Iglesia han quedado obsole-
tos en esta sociedad. “Si tuviéramos un
espacio publico mds igualitario en la ins-
titucién, podrian emerger nuevas religio-
sas”, sentencia.

Desde su llegada, el Papa Francisco ha
dado algunas sefiales de que el tema le preo-
cupa. “Sufro, y digo la verdad, cuando veo
en la Iglesia o en algunas instituciones ecle-
siales que el papel de la mujer queda relega-
do a uno de servidumbre”, dijo el afio pasa-
do y luego en febrero agregé: “;Qué sucede-
ria si no hubiera monjas? ;Si no hubiera
monjas en los hospitales, en las misiones, en
la caridad? No puedo pensar en una Iglesia
sin monjas”.

Dentro de esta crisis, hay un fenémeno
que llama la atencién y es que las congre-
gaciones contemplativas, es decir, aquellas
de vida de claustro en las que las religiosas
no pueden salir y las personas ajenas no
pueden entrar, han sido las que menos han
sufrido la baja vocacional. “En Santiago
hay doce congregaciones contemplativas.
Salvo un par de situaciones, estdn bien en
vocaciones”, dice Aldo Coda, vicario epis-



copal para la Vida Consagrada. Adriana
Maria del Nino Jesus, priora del Monasterio
San José de las Carmelitas Descalzas, co-
menta que el numero de postulantes se ha
mantenido estable y hay cerca de 160 mon-
jas en sus 14 monasterios. Pero ha cambia-
do el perfil: “Las chiquillas estan mds pre-
paradas intelectualmente, pero muchas ve-
ces, son mds inmaduras. No aceptan la
frustracion. Por eso los procesos de prepa-
racion se han extendido”.

El porqué la vida contemplativa parece
mas atractiva que la vida de apostolado to-
davia no esta claro. Pero en la Iglesia consi-
deran que no pueden resignarse. El llamado
es salir a las calles. El Papa Francisco les dijo
en mayo pasado a las religiosas que tienen
que “ser madres y no solteronas”, refirién-
dose a que su voto de castidad tiene que ser
“fecundo” y generar “hijos espirituales para
la Iglesia”. Ese mensaje inspiro a sor Cristina
Scuccia, una religiosa italiana de 25 afos, a
ir al concurso televisivo La Voz de Italia, el
programa con mayor sintonia en ese pais.
Ahi sorprendi6 a los jueces con una estu-
penda interpretacion de No One de Alicia
Keys. “El (Papa Francisco) nos invita a salir y
evangelizar. Estoy aqui para hacer eso”, le
dijo la religiosa a Rafaella Carrd, integrante
del jurado del certamen, cuando ésta le pre-
gunto qué creia que opinaba el Vaticano de
su participacion.

En Chile, el vicario Aldo Coda también ha
tocado el tema: “Yo les digo que tienen que
salir, mostrarse, darse a conocer. Estamos en
un momento de toma de conciencia. Sabe-
mos que hay que hacer algo, ahora cada co-
munidad tiene que ver qué hace”. Algunas
congregaciones estan abriendo sus casas y
trabajos para que aquellos que tienen la in-
quietud, vean qué hacen. “La idea es que
nos observen. Antes no era necesario, pero
es una forma para incentivar y darnos a co-
nocer”, dice sor Flavia Pérez, de la Congre-
gacion Hermanas de la Caridad Cristiana.

Tiempo de cambios

Con menos jévenes, la poblaciéon de mon-
jas ha envejecido. El promedio de edad de
algunas congregaciones estd sobre los 60
anos. En Compania de Maria, por ejemplo,
la casa con mads religiosas es la de ancianos.
“Somos alrededor de 30 religiosas, pero te-
nemos muchas madres mayores. Con posi-
bilidad de trabajar, somos alrededor de
ocho, dice Ana Maria Abrines.

La organizacion del dinero es un tema
relevante en este contexto. Todas aportan
su sueldo a un fondo comun y ahi se dis-
tribuyen para los distintos gastos del ho-
gar. Patricia Parraguez, de las Hijas de
Maria Auxiliadora, cuenta que en su casa
de Iquique son 10 religiosas, cuatro sobre
80 anos: “En lo que mads gastamos es en
salud. Por lo menos el 20% se nos va en
medicamentos, exdmenes y horas al doc-
tor”. Los presupuestos son bien acotados,
sobre todo porque muchas religiosas que
ahora son mayores, durante sus afios ac-
tivos, trabajaron sin contrato y sin coti-
zar. Aunque algunas han logrado la pen-
sion de solidaridad, varias de esa genera-

cién no reciben pension por todos los
anos trabajados.

El panorama, ademads, las ha hecho reor-
ganizar sus objetivos. Una de las solucio-
nes ha sido la inclusion de los laicos en sus
obras, quienes estdn ocupando cargos que
por décadas eran exclusivos de ellas, como
la administracion de dinero o la direccion
de establecimientos educacionales. “Este
afio hay una nueva directora laica en el co-
legio subvencionado San Francisco Javier
de Cerro Navia. Nosotras preferimos dejar

los cargos administrativos y estar mas con
los nifnos en su formacion. Lo mismo hici-
mos un par de afios atras en el Universita-
rio Inglés”, dice Marlene Diaz, religiosa de
Esclavas del Sagrado Corazon de Jesus,
quien fue la ultima directora religiosa del
colegio de Providencia. En tanto, en la mis-
ma comuna, el Colegio Mariano, que tiene
60 afos de existencia, tendrd a la vuelta de
vacaciones de invierno, por primera vez,
un director laico. “Nosotras queremos in-
tensificar las fuerzas en las dreas de forma-

cion, como pastoral, para fortalecer su
identidad”, explica la Hna. Lorena Sarria,
encargada de formacion del colegio.

Gabriel Valdivieso y Carmen Silva son
académicos e investigadores del Centro de
Investigaciones Socioculturales (Cisoc) de
la U. Alberto Hurtado y han asesorado a
varias congregaciones en estos cambios.
“Este proceso de traspaso a laicos no es
muy fdcil, sobre todo para las religiosas de
cierta edad”, explica Valdivieso.

Quizds el cambio mads significativo para
las congregaciones es que se han visto obli-
gadas, en casi todos los casos, a dejar obras
sociales por la falta de personal. “Es un
proceso doloroso cerrar colegios. La gente
no siempre entiende lo que pasamos como
congregacion. A veces, sienten abandono”,
dice Parraguez tras el término de un cole-
gio en Valdivia. Algunas de esas clausuras
estdn llenas de significados. La Congrega-
cion Hijas de la Caridad de San Vicente de
Paul lleg6 a Chile hace 158 afios y el primer
lugar donde se instalaron fue en el Hospital
Carlos Van Buren de Valparaiso. Vivian ahi
y ocupaban puestos importantes, pero su
presencia centenaria se acabo el anio pasa-
do. “Fue fuerte irnos. Ahora van para alla
todos los dias, pero ya no viven ahi porque
hay que priorizar”, dice Clarina Molina,
“sirvienta” de la congregacion.

La ultima de las franciscanas, Carmen
Garrido, cuenta que cada vez que cerraban
una obra o alguien se moria, tenia que ser
fuerte. Por eso nunca llord. “Ahora, me da
pena cuando me acuerdo de ellas y del pa-
sado, pero sé que todo llega a su fin. Cuan-
do me muera, se van a terminar las fran-
ciscanas. Es natural. Asies la vida”.@
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Sabia usted que...

Aunque coloquialmente se les dice mon-
jas atodas las mujeres que tienenuna
vidareligiosa, entre las congregaciones
hacenladiferencia: suele denominarse
monjas a quienes llevan una vida contem-
plativa como las carmelitas. El término re-
ligiosas es tanto paralas que llevanuna
vida de claustro como las que tienenuna
vida de apostolado.

Muchas congregaciones dieron la opcién
para dejar de usar el habito después del
Concilio Vaticanolll.

Elntimero de misioneros laicos en Chile
aumento6 de 834en2001a1.315en2011.

El periodo de formacién para ser religiosa
varia segtin cada congregacion, pero son

alrededor de nueve afios, desde la parte
de postulantado, noviciado, votos tempo-
rales yperpetuos

83.49!

religlosasmurieron enelmundo entre
1996y2001 : ,

En Chl[ havz 455 sacerdotes. y rellglo—

En e{ mmdo hubo 18.561 mu;eres que
de]aron de sermonjas entre 1996 y 2001.



Eldiaen el monasterio SanJosé enNu-
floapartealas5.45delamafiana.Las
_carmelitas sereunen enlacapillayrezan
_ensilencio. Luego viene lamisa, el desa-

yuno y la hora de trabajo en la que haceh
velas liturgicas, cirios pascuales y hos-

tias paravender. Cadaunalohacesola.

“El objetivo es facilitar la oracién y pre-
-sencia de Dios”, dice la priora. ~

Tras el almuerzo,la rutina se divide entre
labores, oraciones y recreos. Alas 22.30

cada una debe estar en su celda. Del mo-

nasterio sélo salen para hacer tramites

~_ineludibles o ir al doctor. De lo que pasa

afuera se enteran por medio del diario
que compran unavez ala semana. Des-

_de hace 10 afios que tienen internet sélo

porque se dieron cuenta de que muchos
servicios, inclusive el gasfiter, les man-
daban las cuentas por esta via. Tienenun

~ email paratodas, que no se usapara es-

cribirles a los familiares. A ellos los ven
unavez almes, por una hora através de
unarejilla que los separa.
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La salldade una rellglosa -

VICTORIACON!RE!AS(SB) -
"ElZdeabﬂtsecumptieron37 anos desde

queingresé al noviciado. Me acuerdo que ese

~ diaentramos 13 post{dantesynomepasaba

lacomida delnervio. Entrar ala vidareligiosa

es dificil porque nadie conoce bien cémo es.
Enla época en que yo lo hice lagran mayoria
de las superioras de mi congregacion eran
alemanasy aunque yo habifa sido criadaen
esa cultura, porque mimamatambiénera

alemana, no pude adecuarme. Las hermanas

- no entendian lamanera derelacionarnos de
los chilenos. Yo, por ejemplo, teniamuchos
amigos y cuando entré ala congregacion

mvequeempezaa'asawdarloseondstanaa
conun “buenastardes, ¢ cémole va?”. Siha-
ciamos apostoiados enlaspoblacionesla

'gentenosinvuaba sucasa.perono nos per-

empezdaahogar!asimauén Elsistemadela

congregacion era que cada cierto tiempo los
votos serenovaban, no era sélo sitti decidias
quedarte, sino que también la comunidad
evaluaba tu continuidad. Hay algunas perso-
nas alas quelacongregacion les pidié que se
fueran. Yo decidisalirme. Después de estar
cinco meses angustiadanorenové el segun-
do contrato. Duré cuatro afios.

La decision me dejé tranquila, con un peso
menos encima. Después me casé y tuve
cuatro hijos. Tengo carifio por esa etapa, me
sigorelacionando con la congregaciény re-
conozco que en la comunidad vieron en mi
un potencial que yo no conocfa: mi capaci-
dad como administradora, que me sirve
hasta hoy para gestionar una empresa. Ac-
tualmente me sigo juntando con otras seis
mujeres gue entraron conmigo ala congre-
gacién y también se salieron, cada una por

distintos motivos. Pero no hablamos de eso.

Es fuerte hacerlo. Para quien no lo ha vivido
es dificil entenderlo”.

Religiosas en Chile
enlailtimadécada

o

»» Patricia Rojas trabaja en el Hospital de la Universidad Catdlica. Es la iinica chilena en una
congregacion internacional de 300 religiosas.
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DANIELA URIBE, 21 ANOS, NOVICIA HIJAS DE MARIA AUXILIADORA.

Manifiesto de una novicia veinteaiiera

“Desde que tenia 11 afios queria serreli-
giosa. Siempre tuve esainquietud. Yono
podia negar que me interesaba, pero en |l
medio tenia planes:ir ala universidad, ser
contador auditor y teneruna casa. En esa
época de colegio salia mucho con mis
amigas. También tuve una experiencia de
pololeo super buena, pero habia algo que
faltaba, no me sentiallena. EnlV medio
_renuncié a ese proyecto y me decidipor la
vidareligiosa. = = :
Lo que me llamaba la atencién era entre-
garse al servicio de los necesitados, pero
para el Sefior. Todo el proceso de decidir
lo hice sola. A mis amigos les conté dias
antes de que entrara porque no queria
que interfirieran.
Ahora aca no siento que hayarenunciado a

muchas cosas. El tema de los hijos propios
es como un asunto mas individual, las fa-
milias se cierran en su ntcleo. Aquila gra-
cia es que uno se preocupa de muchos.
Para mila gente desconoce mucho la vida
religiosa. Creen que somos algo muy ex-
traordinario, pero no es asi. Somos como
cualquier personay creo que el nuevo
Papa ayuda en eso: a acercar mas.

Hace poco volvi a mi ciudad, Puerto Montt.
Fue como si se hubieraido unaDanielay
llegara otra. La gente me noté diferente,
en laforma de hablar, mas pausaday tran
quila. Antes hablaba mas coloquial, ahora
yano lo hago. Nada de cachdi. Uno lo deja
porque es religiosa, se forma unaidenti-
dad y eso también pasa porla formade
entrar en contacto con otros”. ;
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