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Mencion Facebook, Twitter y Whatsapp en

relaciones amorosas. Habla Matias de
Fuente, sociologo de la Universidad Albe

Hurtado.
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Facebook, Twitter y Whatsapp:

0s nuevos protagonistas de las relaciones
amorosas
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Por Maria José Infante y
Maria José Moraga.

Este 14 de febrero serdn cientos
las parejas que en vez de regalar los
tradicionales chocolates, enviar rojas
rosas o aparecer con “peluches” para
celebrar el Dia de los Enamorados, to-
mardn sus teléfonos o se meterdn en
sus notebooks para “conectarse” con
sus parejas a través de mensajes direc-
tos en Twitter, invitaciones en Face-
book o conversaciones en Whatsapp,
plataformas que se han convertido en
las nuevas protagonistas de las rela-
ciones amorosas.

Un estudio de la consultora inter-
nacional ComScore sobre el uso de
las redes sociales en Latinoamérica,
revelé que Chile ocupa el 5° lugar
dentro del ranking de los 10 paises
que més usan las redes sociales. Y si
bien gran parte de su uso partié por
razones de trabajo o académicas, hoy
son los temas emocionales los que rei-
nan en la web.

“El amor en sf es comunicacion, y
ese sentimiento puede ser expresado a
través de Twitter, Facebook, o lo que
fuere; pero esto no es precisamente al-
go favorable para ello”, advierte el so-
cidlogo de la Universidad Alberto
Hurtado Matfas de la Fuente.

Asegura que no es comparable la
manera en que una persona se comu-
nica “por red”’ a como lo hace en per-
sona.

Y explica: “Se corre el riesgo de
que ala hora de comunicarse en la vi-
dareal, las cosas cambien y la persona
se puede sentir engafada. Las redes
sociales pueden distorsionar la reali-
dad y los sentimientos porque la pro-
cedencia de las personas y sus inten-
ciones reales no las conocemos...
Siempre existe esa cuota de inseguri-
dad”.

La blogera Bernardita Ruffinelli
agrega que también existe el riesgo de
que las parejas abusen tratando de
“mantenerse conectados” y generen
“sensaciones de paranoia y ansiedad
dentro de la relacién. Es stper sano
cuando las parejas se ponen limites de
dénde se comunican, cuando y en qué
escenario. Y no esperar que el otro es-
té disponible para ti en todos lados™.

La tendenciahoy es clara: Tan s6-
lo con un “click” se puede comenzar o
terminar una relacién de pareja.

No hay dudas que la fase del ena-
moramiento, pero también la descon-
fianza, la infidelidad y el despecho se
viven con intensidad en las redes so-
ciales.

Aqui cuatro chilenos contaron a
“La Segunda” sus historias, de amor y
desamor, donde las redes sociales han
sido las protagonistas.



“Me patearon por Whatsapp”

En un estudio de intercambio que hi-
zo aEstados Unidos conocié —inespera-
damente— a un italiano que estaba “en
las mismas que yo”, confiesa Marfa Je-
stis Sanchez (24): “Me enamoré perdida-
mente de él. Nos fuimos a vivir juntos
durante 4 meses. Fue una relacién muy
intensa’”.

Después de 8 meses de estar fuera de
su pais, Marfa Jesis debi6 volver a Chile
mientras que el italiano viaj6 a Paris,
donde habia decidido estudiar. “La des-
pedida fue lo peor. No paré de llorar, pero
me tranquilizaba la idea de que €l ya ha-
bifa comprado un pasaje para visitarme
en tres meses mas”, cuenta.

Ya instalada en Chile la comunica-
cién que mantenfa con su pololo extran-
jero era por Skype y Whatsapp. “Al prin-

Dos minutos m4s tarde el italiano ha-
bfa cambiado su “estado sentimental” en
Facebook a “soltero”. Y asi fue. “No lo po-
dia creer. No pude conectarme por Skype
porque estaba en la oficina y finalmente

me patearon por Whatsapp”.
Maria Jesis para que se fueraa vivira f\ Nunca més supo del ita-
Pars, a lo que ella se negd porque / X

liano, quien perdio el pasaje
habia encontrado trabajo estableen | | que habfa comprado para
Chile y estaba feliz aci.

> | venir a Chile. Marfa Jests
El desconfi6 de esa respuesta y /' decidié borrarlo de Face-
comenzd a “pasarse el rollo de que
yoestabasiendo infiel, cosa

cipio todo bien, pero con el tiempo la co-
sa se anduvo complicando. La diferencia
de horario y los estilos de vida tan dife-
rentes que estdbamos llevando hicieron
aparecer los problemas”.

El italiano comenzé a insistirle a

\
M book, de Twitter y de What-
sapp. Perono lo pu-
que nunca sucedio”.
Un dia en el trabajo, Wh t A
a S pp nologia de repente
puede resultar muy

do borrar de su vi-
da. “Esto de la tec-

Maria Jesds recibi¢ un

mensaje por Whatsapp que

decfa: “Quiero terminar estarelacion. Ya  cruel”, confiesa y asegura que no volverd a

no confio en ti”. tener una relacion a distancia.



“En Facebook

descubri a mi
polola
besando a
otro”

Lasredes sociales no s6lo es-
tin hechas para unir parejas, sino
que para la desgracia de muchos,
también para separarlas... Y bien
lo sabe Andrés Barros (21), estu-
diante de publicidad.

“Descubriuna foto de mi po-
lola en Facebook besando a
otro”, confiesa. ‘“No lo podia cre-
er. Mientras méis zoom le hacia a
la imagen, méas me convencia de
que era ella”, dice Barros luego
de explicar que reconocid a su
pareja por su pelo y la chaqueta.

Todo ocurrié un dia estu-
diando para un examen en la casa
de un amigo de la universidad.
Cuenta que tuvo una corazonada
y se conectdé desde su iPhone a
Facebook. Lo primero que vio
fue que su “peor es nada” estaba
etiquetada en una foto.

“Siguiendo mi sexto sentido
me metf al 4lbum para cachar si
era publico”, dice Andrés. Para
su “sorpresa’’, al revisarlo descu-
bri6 una foto de su entonces po-
lola abrazada con otro hombre
“besdndolo
descarada-
mente”.

La si-
tuacién dio
paso al fin
de la relacién y aunque durante 4
meses estuvieron terminados, el
muchacho la perdoné y atn si-
guen juntos, pero admite que “la
confianza ha sido muy dificil de
recuperar’’.

facebook.




“Conoci a mi pinche por Twitter”

Claudia Donoso se reconoce
una fandtica de Twitter, cuenta que
le sirve “para estar siempre infor-
mada y conocer a mucha gente
interesante”.

Y fue en esta plataforma en
que conocid a Tomds Ferndndez,
quien en Twitter “jugaba a un per-
sonaje que no me cafa nada de bien.
Eramuy frio”. Sin embargo, inespe-
radamente comenzaron a conocer-
se, a conversat, y de a poco “se le
fue saliendo la verdadera personali-
dad, la que si me gusto”.

De los mensajes piblicos en
esared pasaron a los DM (mensajes
directos o privados) en donde es-
tablecieron una relacién mucho

més “profunda”.
“Yo lo busqué por Facebo-
ok y caché que

estudidbamos en la misma universi-
dad... Cuando vi las fotos me di
cuenta de que yo lohabfa visto antes
y loencontraba muy guapo”, cuenta
Claudia que en ese minuto no sabia
que se encontrarfa con més coinci-
dencias.

Todo se mantuvo en la red du-
rante un mes hasta que ambos fue-
ron invitados al encuentro de “fand-
ticos del Twitter” que organiz el
plantel donde estudiaban. “Lo salu-
dé y no me percaté que era él, pero
después alguien lo nombrd con su

username y alli recién hice el

ap click”. Sin embargo fue muy

tarde, Tomas ya se habifa ido
del encuentro.

“Por Twitter nos comprometi-
mos a que la préxima vez que nos
viéramos en la universidad nos fba-
mos a saludar. Y asi fue. Un dia nos
encontramos, nos gustamos y co-
menzamos a salir”, recuerda. Hoy
no siguen juntos, duraron dos me-
ses. Pero Claudia guarda “los mejo-
res recuerdos”, y aunque siguen ha-
blando por Twitter, aclara que “ya
no me manda mensajes directos”.



“En la p4gina de una amiga gringa
encontré al amor de mi vida”

Como quien llega y elige una
prenda de vestir —en el amplio “ca-
tilogo” de Facebook—, Francisca
Vergara(24) escogi6 a su actual polo-
lo luego de ver una foto en la pagina
de una amiga.

“Vi su cara y supe inmediata-
mente que era para mi”, asegura.
Cuenta que estaba “copuchentean-
do” en el Facebook de una amiga
gringa cuando conocié a Joe, su pare-
ja de hoy.

veian peliculas on line con cdmara in-
cluida para “ver la reaccién del otro”.
Un par de meses después el grin-
go viajé a Chile, y desde enton-
ces no se han podido separar...
Actualmente la enamorada
Francisca vive en Estado Uni-
dos con €l y no tiene pensado
/ regresar. “{Es increible lo que
pueden hacer las redes socia-
les!”, dice feliz desde el hemisferio
norte.

Todo comenz6 cuando decidié
agregarlo a sus contactos: “Nunca
pensé que me iba a aceptar, pero cay6
rapidito”, dice riéndose, aun-
que por la diferencia de /
idioma la comunicacién | /
inicialmente fue més lenta.
Sin embargo, igual se las
arreglaron: se conocieron
por Skype y tenian horarios
fijos para hablar. Incluso por me-
dio de varios programas de internet,







