;Cuanto cambi6 Chile? Hat
anos, solo un 3,7% de los ho
vy 6,1% de las mujeres aceptaba la
homosexualidad

Los datos corresponden a 1a Encuesta Nacional de

a realizado en 1998 y que después de casi 25 afios contard con una segunda vers
mas integral, en salud, sexualidad y relaciones de género.
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En 1998, hace casi un cuarto de siglo atras,
la poblacion en Chile alcanzaba casi 15 mi-
llones de personas (14.975.000), y tan solo un
0,99% eran migrantes.

Un ano de convulsionados y recordados
eventos. En 1998, el exgeneral Augusto Pino-
chetes detenido en Londres, Inglaterra. Me-
ses en que que los eventos y logros deporti-
vos marcarian por décadas: El tenista Mar-
celo Rios logrd su puesto de niumero uno del
mundo después de vencer a Andre Agassi; y
la seleccion de fitbol fue uno de los 32 pai-
ses que participo en la Copa Mundial de Fut-
bol, que serealizé en Francia con larecorda-
da “Dupla Sa-Za": Marcelo Salas e Ivin Za-
morano.

Era tambiénuna sociedad diferente, que se
abria con ciertas resistencias a cambiar. Lue-
go de cinco anos de discusion legislativa, el
Congreso aprobo la ley que daba un trato
igualitario a todos los hijos e hijas nacidos en
Chile, independiente de si habfan nacido

dentro o fuera delmatrimonio, con la llama-
da Ley de Filiacion.

Una culturaen que hablar, por ejemplo, so-
bre sexualidad atin tenfa muchos temas tabu.
Hasta 1999, el articulo 365 del Cédigo Penal
chileno, creado en 1875, sancionaba con pe-
nas de cdreel las relaciones sexuales entre
hombres, aun cuando hubiera consentimien-
to entreambas partes y estas sedieran en es-
pacios privados.

Enel Chile de1998, soloun 3,7% de los hom-
bres se manifestaba acuerdo con la homose-
xualidad masculina, cifra que en el caso de
las mujeres llegaba a 6,1%.

Asfloindico en ese entonces la Encuesta Na-
cional de Comportamiento Sexual, el pri-
mer estudio a gran escala sobre este tema en
el pais, realizado por la ex Comisidn Nacio-
nal del SIDA en conjunto con Agence Natio-
nale de Recherches sur le SIDA, ANRS (Fran-
cia) y el Ministerio de Salud (Minsal), que se
enfoco en recoger informacion respecto a
actividad sexual, valores y conductas deries-
go para la trasmision del VIH/SIDA.

“Enesaépocalaurgenciaerael VIH y la ma-
voria de lasencuestas se enfocaronen VIH y
practicas deriesgo”, senala Jaime Barrientos,
profesor titular de la Facultad de Psicologia
dela U. Alberto Hurtado, parte del equipo de
investigadores que realizd ese primerestudio,
v que hoy trabaja en la segunda version: la En-
cuesta Nacional de Salud, Sexualidad y Gé-
nero (ENSSEX), que después de 25 aios serd
reeditada por el Ministerio de Salud.

Transformaciones
El nuevo sondeo, realizado por el Departa-
mento de Epidemiologia del Minsal en direc-
ta colaboracion con la Universidad de Chile,
la Universidad Alberto Hurtado v el Institut
National d'Etudes Démographiques a Paris
(INED), busca conocer las caracteristicas de
la salud, sexualidad y género de la poblacién
de 18 anos y mds, con representatividad na-
cional, regional, tramos de edad y sexo en
Chile, con el fin de producir evidencia para
el diseno y evaluacion de politicas piblicas.
Michel Bozon del INED, Francia, [rma Pal-
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ma del Departamento de Psicologia de la
Universidad de Chile y Jaime Barrientos, de
la Facultad de Psicologia de la U. Alberto
Hurtado, son los investigadoresa cargo de la
encuesta mds el equipo Minsal.

El trabajo entregard informacion a nivel
poblacional y a nivel pais sobre la situacién
v las necesidades de las personas en el dm-
bito de la sexualidad, que ha evolucionado
mucho en los ultimas décadas.

Esta encuesta se realiza casi 25 anos después
respecto de la primera y el pais, dice Ba-
rrientos, ha vivido grandes transformaciones
sociales, politicas, econdmicas y culturales.
“Sin duda, nos encontraremos con transfor-
maciones importantes enrelacion a las nor-
masrelativasalasexualidad, enrelacidnala
aceptacion de las pricticas y también en
cuanto a un conjunto de fenémenos vincu-
lados a la sexualidad y el género, como por
ejemplo, la mayor visibilidad que hoy dia te-
nemos, por el reconocimiento que existe de



derechos, de las orientaciones e identidades
sexuales”, dice Barrientos.

En 25 anos son varios los cambios. Entre
ellosdestacan la entrada en vigencia en 2012
dela ley que sanciona la discriminacion, co-
nocida como Ley Zamudio, que incorporo
como categorias protegidas la orientacion
sexual, la identidad de género y, a partir de
2019, laexpresion de género. Ademads, en 2015
entrd en vigencia la ley que cred el Acuerdo
de Unidn Civil, primera norma legal que re-
conoce a parejas del mismo sexo. Y en 2021,
la Ley 21.400, permite el matrimonio entre
personas del mismo sexo junto con la adop-
ciom y filiacion homoparental.

Asimismo, la Ley de identidad de género, vi-
gentea partir de 2019, reconoce el derechoa
laidentidad de géneroautopercibida, permi-
tiendo a mayores de 14 anos el cambio de
nombre vy sexo en los documentos sin requi-
sitos prohibitivos.

Serd una radiografia a la sexualidad a un

Chilediferente. Michel Bozon, director de in-
vestigacion del Instituto Nacional de Estudios
Demograficos de Francia (INED) y parte tam-
bién del equipo de ENSSEX, destaca que en
1998 era una sociedad donde “habfan muchas
cosas prohibidas”. Afade que “se tienen que
imaginar que hasta el sexo anal era una cosa
prohibida por ley. No recuerdo exactamente
el momento, pero durante los 2000 la ley que
penaba el sexo anal fue derogada”.

La primera encuesta, dice Barrientos, se
centré en indagar el riesgo ante el VIH, y la
actual tiene una perspectiva masintegral, en
salud, sexualidad y relaciones de género.

“La muestra es otra diferencia, la primera
encuesta tenfa una muestra de cinco mil
personas y mas, yestd tendrd cerca de 20 mil
casos y va a tener una sobre representacion
de la poblacién entre 18 v 34 anos, y fendme-
nos vinculados a la sexualidad y el género,
como por ejemplo, la mayo visibilidad que
hoy dia tenemos por el reconocimiento de de-
rechosdelas orientaciones e identidades se-
xuales”.

Esta informacion es fundamental para la
construccion de politicas publicas. Y se re-
quiere dice Barrientos, que sea fiable y actua-
lizada para la construccién y planificacion de
dichas politicas en materia de desarrollo so-
cial, educacion, salud y trabajo.

Poblacion LGBTIQ+

Esta es una encuesta que definitivamente se
va a ser cargo de transparentar el tamafio de
la poblacién LGBTIQ+, senala Barrientos en
la medida en que incorpora un modulo es-
pecifico sobre esa poblacion, pero también se
hace cargo de indagar en la violencia orien-
tada hacia estas poblaciones. “Nos encontra-
remos con informacion inédita y tinica ob-
tenidaa través de muestreo probabilistico res-
pecto a estas poblaciones”.

La ENSSEX, en sumetodologfa, serd aplica-
daelano 2022, mediante un disefio muestral
probabilistico y multietdpicas en la selec-
cion de viviendas v personas, de acuerdo a
tres variables minimas para estratificar: re-
gion, sexo y edad.

Esunaencuesta que incorpora un conjun-
to de temas que no incorporaba el otro estu-
dio, como orientaciones sexuales, identidad
de género, aborto, violencia sexual, proble-
mas asociados ala vivencia de la vida sexual,
“desde una légica de la salud y no solamen-
te centrada en la enfermedad”, plantea Ba-
rrientos.

“Visualizar la sexualidad como relacional,
esdecir, la sexualidad es vista como un ejer-
cicio en el que no solamente estd una perso-
naen solitario, sino que estd una persona en
otra, en pareja, con otras personas fantasea-
das, etc, esas son las principales diferen-
cias”, detalla Barrientos.

Una encuesta de este tipo es un desafio de
conocimiento, indica Bozon: “Se deberia te-
ner esa primera perspectiva. Como es una so-
ciedad que intenta conocerse, es también
undesaffo para evaluar las normas de unaso-
ciedad, y las pricticas de esa sociedad. Tam-
bién para evaluar los bloqueos que existen en
esta sociedad, asf también como los prejui-
cios que existen”. @



